BOUGRES D'ANES

Randonnées en étoile a partir du gite du coq a I’ane (minimum deux jours)
Location d’un ane : 40 € par jour

CONNAITRE SON CHEMIN...

Nous vous conseillons d’arriver la veille de votre randonnée et vous proposons de vous accueillir a
17 heures. Ainsi, nous prendrons le temps de vous présenter vos compagnons de voyage et de décrire
chaque jour de randonnée en vous montrant les endroits ou il faut étre un peu plus attentif, les endroits a
visiter, les bons petits coins ou vous reposer, boire un verre... tout, tout pour que vous preniez le maximum
de plaisir pendant votre randonnée. Vous pourrez également nous poser les questions qui vous intéressent,
tout cela devant un petit verre de bienvenue.

Si vous ne pouvez pas ou ne désirez pas arriver la veille, nous vous attendons donc le matin a 9 heures
avec un petit café pour vous réveiller avant le grand départ et discuter des itinéraires.

Nous vous donnons alors votre dossier « randonnée avec un ane », comprenant :

e les cartes IGN au 1/25000¢me avec vos itinéraires surlignés (si vous souhaitez garder les cartes IGN
en souvenir, nous vous les revendons neuves a prix coutant; il suffit de nous le faire savoir avant
votre randonnée). Il est donc préférable (mais pas nécessaire) de savoir lire une carte IGN.

e Les feuilles de route extrémement détaillée de chacun de vos circuits avec les dépliants touristiques
des sites, artisans d’art a visiter.

e Un petit guide de conseils pour conduire un ane en randonnée.

CONNAITRE SES ANES

Le matin du départ, Nous allons chercher ensemble les anes au pré afin de vous apprendre a leur mettre leur
licol.. Nous prendrons le temps de vous présenter vos anes afin qu’une bonne relation s’installe entre vous.
Nous vous expliquons en détail comment vous occuper de vos anes (brosser, curer les pieds...) et vous
donnons un petit sac avec tout le matériel nécessaire.

Nous vous montrons comment équiper vos anes en vous donnant les conseils indispensables pour que vos
anes ne se blessent pas : les anes sont équipés d’un bat de portage a croisillons sur lequel on accroche deux
sacoches qui vous sont fournies et dans lesquelles vous pourrez ranger vos bagages. Ces sacoches devront
étre remplies avec le méme poids de bagages et pour cela, nous vous fournirons un peson qui vous
permettra de peser vos sachoches a chaque départ.

Un ane porte jusqu’a 40 kilos maximum, poids des sacoches et de I’enfant compris, si ce poids est
dépassé, c’est votre dos qui porte le surplus, pensez donc a prendre un sac a dos au cas ou!

Au vu du poids maximum qu’un ane peu porter, nous conseillons en général de prendre un ane pour 3 a 4
personnes. Cette reégle varie souvent en fonction de 1’age des enfants accompagnant la randonnée et de leur
capacité a marcher suffisamment longtemps : dans tous les cas nous vous proposons un nombre d’anes qui,
par expérience, nous semble adapté a votre groupe.

Et enfin, nous vous expliquons comment conduire un dne en randonnée, en abordant tous les sujet
nécessaires au bon déroulement de vos vacances.

Tout ceci dure environ 1h30 a 2 heures... c’est pourquoi plus tét vous arrivez a notre ferme, plus tot
vous partez sur les chemins!



EN ROUTE...

Nous vous accompagnons au début de la randonnée, et dés que nous vous sentons bien en confiance
avec vos nouveaux compagnons de route, nous vous laissons poursuivre seul votre chemin...

Si vous souhaitez monter les enfants sur le dos des anes et que ceux-ci ont leur propre casque VTT,
pensez a I’emporter.

Nous vous rappelons que le portage éventuel d’un enfant se fait sous I’entiere responsabilité des adultes
accompagnant, notre activité étant du transport et non pas de I’équitation. Il est demandé aux randonneurs
d’avoir une assurance personnes, accidents et responsabilité civile générale.

Les enfants de moins de trois ans ne peuvent monter sur le dos de 1I’ane (nous mettons a votre disposition
un porte bébé de randonnée si vous n’en avez pas).

Si vous souhaitez emmener votre chien, cela est tout a fait possible a condition qu’il soit trés docile; la
plupart de nos anes sont habitués a randonner avec des chiens et si celui-ci est paisible, il s’habituera vite a
nos anes, mais votre chien saura-t-il se retenir lorsqu’il croisera nos poules, les moutons et autres chiens
qu’il rencontrera aux étapes du soir??? Votre chien est il suffisamment entrainé pour la randonnée? Enfin,
vous n’étes pas sur qu’emmener votre chien soit une bonne solution, mais vous n’avez aucun moyen de le
faire garder : nous avons a 5 km de chez nous une auberge canine trés confortable.

Nos anes sont gentils et dociles car nous les avons éduqués nous méme avec respect et patience. Nous
les avons tous testés sur les circuits que vous parcourez. Ce sont des professionnels de la randonnée mais
cela n’empéche que nos anes restent des €tres vivants avec leur caracteére et leurs réactions que nous ne
pouvons pas toujours prévoir. Méme si les anes se laissent tres bien conduire par les enfants, la vigilance
permanente d’un adulte est donc nécessaire.

La longueur des étapes varie selon les circuits de 12 a 16 km, soit 3 a 4 heures de marche tranquille. Pour
chaque jour, des raccourcis sont prévus.

Les circuits ont tous été repérés par nos soins. Vous marcherez une trés grande partie du temps sur des
sentiers extrémement bien entretenus, notre pays étant sillonné par des centaines de kilometres de chemins.

COMMENT S’EQUIPER AU MIEUX

Ne vous chargez pas trop, calculez bien ce qui vous est vraiment nécessaire, surtour en fonction de
I’hébergement choisi (vous n’avez pas besoin de serviettes de toilettes et de sacs de couchage si vous
dormez en chambres d’hdtes par exemple).

Pensez a :

. Préparer vos bagages de facon a pouvoir les mettre et les répartir facilement dans les sacoches (sacs
de sport ou sacs a dos, ou méme tout simplement des sacs poubelles solides. Les valises sont a éviter)
afin de mettre le méme poid dans chacune des deux sacoches. Penser a emporter un sac ou plusieurs
petits sacs a dos que vous pourrez porter sur le dos si I’ane est trop chargé!

. Prendre une bouteille d’eau par personne minimum.

. Emporter des boites hermétiques type tupperware pour vos piques niques,des couverts, assiettes,
gobelets, thermos pour le café, gourde pour le vin... et pour I’eau, et pour ranger tout ca un sac
isotherme (type sac a surgelés) et 1 ou 2 blocs bleus pour conserver votre pic nic au frais (emportez
tout cela méme si vous avez prévu que 1’on vous prépare les pics nics SAUF si vous prenez le
pique nique du premier jour de randonnée, au quel cas nous vous fournissons tout le matériel
de pique nique).

. la lampe de poche ou la frontale.

. aux vétements, capes de pluie ou coupe vent, les chaussures de randonnées adéquates avec lesquelles
vous avez déja marché car les chaussures neuves risquent de vous faire tres mal aux pieds,les
chapeaux pour les petits comme pour les grands et enfin la créme solaire.




LE BRIONNAIS EN BOURGOGNE DU SUD
« une des régions les plus proches du paradis »

C’est Jacques CLOUTEAU, écrivain et grand voyageur avec son ane Ferdinand qui définit ainsi le
Brionnais.

Le Brionnais, c’est ce petit pays discret au coeur de la France, au sud de la Bourgogne. Nous vous invitons a
découvrir cet écrin vert tapi d’herbe drue, incliné en pente douce. C’est un jardin piqué de clochers romans
aux pierres blondes, vigies signalant au loin de petits bourgs couverts de toits d’écailles ou de tuiles rouges.
Il fait quelquefois le dos rond, avec ses mottes plantées de chateaux et de maisons de caracteres. Il dévoile
ses secrets aux détours de chemins bordé de haies vives, avec, tout a coup, des vallons creusés en direction
du grand fleuve, la Loire, des petits ruisseaux paresseux et les troupeaux de nos célebres vaches blanches
de race charolaise.

Du fait de la douceur de ces dénivelés, notre région est particulicrement adaptée a la randonnée en famille;
ainsi les enfants, méme les plus jeunes peuvent parcourir sans trop de difficultés la plupart des circuits et
s’ils sont fatigués, I’ane saura soulager leurs jambes. Mais notre bocage verdoyant saura également ravir
toute personne qui ne souhaite pas réaliser un exploit sportif, mais simplement goliter au plaisir de la
marche dans un magnifique et paisible environnement.

JOUR APRES JOUR ...

Le premier jour, il faut partir de notre ferme pour vous rendre au gite du coq a I’ane (10 ou 14 km). Pour
cela, vous prendrez les sentiers et les petites routes typiques du bocage Brionnais, menant aux petits
villages de Fleury la Montagne, habité aux temps des Gaulois par la tribu des « bramavi » (la population est
beaucoup moins barbare maintenant, rassurez vous!), de Saint Bonnet de Cray et de Saint Julien de Jonzy.
C’est un circuit aux aspects tres variés et trés panoramiques chacun de ses villages se trouvant au sommet
d’une colline.

Les jours suivants, vous aurez le choix entre différents circuits allant de 5 a 20 km. Vous pourrez partir sur
les sentiers des lavoirs qui vous feront passer par les chemins creux typiques de notre pays comme le tunnel
des amoureux. Vous marcherez sur les chemins de crétes de nos collines qui vous offiront des points de vue
magnifiques sur le bocage et sur les plus beaux villages. Vous vous rendrez a Semur en Brionnais, classé
comme 1’un des plus beaux villages de France, ou vous pourrez visiter son vieux chateau et sa magnifique
église romane. Puis vous reviendrez a votre gite par I’ancien chemin de ronde du village.

Quelques surprises vous attendent ,au détour des chemins : « les inséparables » (un foyard et un chéne
enlacé pour la vie), d’anciens lavoirs, de petits étangs propices a une bonne pause pique nique ou quatre
heures. A 1’étang de Puisat, vous trouverez un observatoire animalier ou vous pourrez vous installer pour
tenter de voir une famille de chevreuils en balade, un écureuil en plein travail de récolte au début de
I’automne, et si vous ne le voyez pas, peut étre entendrez vous le pic vert gourmand...

Le dernier jour, vous reviendrez a notre ferme (12 ou 14 km); vous emprunterez a 90% des sentiers en
parfait état traversant d’immenses foréts de feuillus comme le bois de la tour, le gros bois, le bois des
prétres, le bois du roi, puis vous finirez votre randonnée par la visite de la magnifique église romane
d’Iguerande surplombant la vallée de la Loire, une vue a couper le souffle sur le fleuve...

Si vous souhaites partir directement du gite du coq a ’ane et y laisser I’ane a votre départ, cela est
posshile. Nous amenerons vos anes en véhicule jusqu’au gite : Frais de transport : 60 € pour 3 anes
maximum.




I’HEURE DU REPOS

Le gite du coq a I’ane a été choisi pour la qualité et la chaleur du gite, pour la qualité de 1’accueil de vos
anes, pour la qualité des circuits de randonnée a partir de cet hébergement, mais surtout pour la convivialité
de I’accueil que vous réserve Francoise.

Le gite du coq a I’ane est une ancienne chevrerie rénovée avec une chambre avec deux lits individuels, une
mezzanine avec quatre couchages qui est particulierement appréciée par les enfants. Au salon, se trouve
un canapé clic clac pouvant accueillir deux autres personnes.

Le gite possede également une cuisine équipée, un confortable coin repas. La salle de bain est équipée avec
une machine a laver. Et pour le printemps et I’automne, un petit poéle a bois saura réchauffer les soirées un
peu trop fraiches.

Francoise vous propose de vous préparer les repas du soir et les piques niques si vous le désirez.

Si vous souhaitez faire vous méme la cuisine, pas de problémes, mais prévoyez suffisemment de nourriture,
car il n’y a pas de moyens de ravitaillement au village (Francoise pourra vous vendre des ceufs et pourra
vous aider a vous ravitailler si besoin).

Vous étes ici dans une mini ferme : poules, anes, lapins, cochons d’Inde, chats, chiens... Ne vous inquiétez
pas, Francoise conviera les enfants le matin au ramassage des ceufs et aux calins des anes et lapins pour leur
plus grand plaisir.

Nous pouvons vous préparer le pique nique du premier jour avec les légumes, fruits et oeufs de notre
ferme et autres produits fermiers de tres bonne qualité. Tarifs : 7,50 € par personne.

Adresse Tarifs
Frangoise JULIEN Prix par nuit
Gite du coq a I’ane (petit déjeuner compris) :
Saint Julien de Jonzy Prix pour deux personnes : 50 €
03 8584 1097 Prix par personne supplémentaire : 15 €

Location a la semaine (petit déjeuner) : 350 €
Repas du soir : 12,50 € / personne
Pique nique : 7,50 € par personne

Gite du coq a I’ane

Etang de I’enfer




POUR VENIR CHEZ NOUS

Nous somme situés a 1h30 au Nord Ouest de Lyon et a 2 h au Sud ouest de Dijon.
Nous sommes a 9 heures de Londres, 7 heures de Bruxelles, 4h30 de Paris, 3 heures de Geneve.

POUR NOS AMIS SUISSE :

A Geneve, vous prenez 1’ A40 en direction de MACON, BOURG EN BRESSE..

Arrivé aux abords de Macon, (c’est la fin de I’ A40) vous allez prendre 1’ Autoroute A6 sur quelques kilometres en
prenant la direction de Lyon, Marseille (vous entrés sur I’ Autoroute A6 & Macon Nord), puis vous sortez la premiere
sortie, la sortie Macon sud ou vous prendrez la direction de Charolles, Paray le Monial, Montceau les mines. Puis
ensuite suivre la direction Paray le monial uniquement. A paray le Monial, prendre la direction de Roanne jusqu'au
village d'Iguerande.

POUR CEUX QUI ARRIVERAIENT PAR L'AUTOROUTE A31 OU A6 (DE BELGIQUE OU DU
SUD DE LA FRANCE)

Si vous arrivez du Nord de la France, vous sortez a Chalon sur Sadne, prendre la sortie chalon sud et prendre la
direction de Montceau les mines; arrivés au niveau de Montceau les mines, prendre la direction de Roanne jusqu'a
Digoin. Arrivé a Digoin continuez de suivre la direction de Roanne et ceci jusqu'a ce que vous arriviez au village
d'Tguerande.

Si vous arrivez du Sud de la France, sortez a Macon sud et prendre la direction de Charolles, Paray le Monial,
Montceau les mines. Puis ensuite suivre la direction Paray le monial uniquement. A paray le Monial, prendre la
direction de Roanne jusqu'au village d'Iguerande.

DE PARIS :

Prendre I’ A6, puis I’ A77 en direction de Nevers, Montargis, puis sortez en direction de Magny court, Moulin. A
Moulin, prendre la direction de digoin. A Digoin, prendre la direction de Roanne jusqu’au village d’Iguerande
(environ 30 km apres).

POUR LES AUTRES QUI NE PASSENT PAS PAR L’AUTOROUTE :

Si vous arrivez du Sud, prendre la direction de Roanne et a I'entrée de Roanne, prendre la sortie Montceau les mines,
Paray le Monial, toujours suivre ces deux directions jusqu'au village d'Iguerande (environ 18 km apres).

Si vous arrivez du Nord, prendre la direction de Digoin ol vous prendrez la direction de Roanne. Suivre cette
direction jusqu'au village d'Iguerande (environ 30 km apres).

POUR TOUT LE MONDE LORSQUE VOUS ARRIVEZ AU VILLAGE D’IGUERANDE :

POUR ALLER CHEZ BOUGRES D’ANES :

A Tguerande il y a un feu (pas deux!); si vous venez de Roanne (du sud), au feu a gauche en direction de Melay, si
vous venez de Digoin (du Nord), au feu a droite en direction de Melay.

Continuez tout droit : vous passez au dessus de la Loire. Vous arrivez ensuite a un carrefour ou vous prenez a droite
en direction de Melay. Vous longez alors le canal qui se trouve sur votre gauche sur environ 1,5 km et vous prendrez
la premiere petite passerelle sur votre gauche (au sommet d'un dos d'ane). Traversez le canal en passant sur cette
petite passerelle (panneau location d'anes) et garez vous tout de suite a gauche apres le pont. La ferme est sur votre
droite.

POUR ALLER AU GITE DU COQ A L’ANE :
A Iguerande il y a un feu (pas deux!); si vous venez de Roanne (du sud), au feu a droite en direction de Mailly et si
vous venez de Digoin (du Nord), au feu a gauche en direction de Mailly.
Continuez toujours tout droit sur environ 10 km (vous traverserez le village de Mailly). Vous arriverez alors au bout
de cette petite route a un cédez le passage ou vous prendrez a gauche en direction de Marcigny, puis quelques metres
plus loin vou saurez a nouveau un carrefour ot vous prendrez a gauche en direction de Marcigny, Saint Julien de
Jonzy. Traversez le village, toujours en direction de Marcigny et a la sortie du village, vous avez un virage sur la
gauche. Juste apres ce virage, vous avez le gite du coq a I’ane sur votre gauche (gros panneau « gite du coq a I’ane »
sur la maison).
BOUGRES D’ANES
Ferme de Putinat
71340 MELAY
Tel : 03 85 84 16 70 et email : bougresdane@aol.com
Possibilité d’arriver en train : nous demander les renseignements nécessaires




